
University Of Oum El Bouaghi 

Institute: Sciences and Techniques of Physical and Sports Activities        

Second year bachelor's degree: 

Branch, Sports training: Specialty, Competitive Sports Training 

Third Semester                                                                                                                            الثالثالسداسي  

Unit U.E.F J00F0001S3 .1  (Coefficient/ Credit) 08 10  

Label Module Arabic module label Coefficient Credit 

Team Sports 1: Football / Handball  4.0 3.0 : كرة القدم / كرة اليد1رياضات جماعية 

Combat Sports 1: Judo, Wrestling / Karate, Boxing 4.0 3.0 مصارعة/كراتي دو ملاكمة-جيدو : 1رياضات قتالية 

Physical Culture 1 2.0 2.0  1 ثقافة بدنية 

Unit U.E.F J00F0001S3 .2  (Coefficient/ Credit) 04 06   

Physical culture (bodybuilding) 3.0 2.0 الثقافة البدنية 

Pedagogy of sports training 1  3.0 2.0 1بيداغوجيا التدريب الرياضي 

Unit  U.E.M J00M0001S3 (Coefficient/ Credit) 04 09  

Inferential Statistics 5.0 2.0 الاحصاء الاستدلالي 

Measurement and Evaluation 4.0 3.0 الرياضي القياس والتقويم 

Unit  U.E.D J00D0001S3 (Coefficient/ Credit) 03 04  

Biomechanics 3.0 2.0 انيك الحيويةالميك 

developmental psychology 1.0 1.0 علم النفس النمو 

Unit  U.E.T J00T0001S3 (Coefficient/ Credit) 01 01  

English language (technical) )1.0 1.0 لغة انجليزية ) تقنية 

 

Fourth Semester                                                                                                                            الرابعالسداسي  

Unit U.E.F J00F0001S4 (Coefficient/ Credit) 08 10  

Label Module Arabic module label Coefficient Credit 

Team Sports 1: Football / Handball  4.0 3.0 : كرة القدم / كرة اليد1رياضات جماعية 

Combat Sports 1: Judo, Wrestling / Karate, Boxing 4.0 3.0 مصارعة/كراتي دو ملاكمة-جيدو : 1رياضات قتالية 

Physical Culture 1 2.0 2.0  1 ثقافة بدنية 

Unit U.E.F J00F0001S3 .2  (Coefficient/ Credit) 04 06   

Planning and programming in sports training 3.0 2.0 التخطيط والبرمجة في التدريب الرياضي 

Pedagogy of sports training 3.0 2.0 بيداغوجيا التدريب الرياضي 

Unit  U.E.M J00M0001S4 (Coefficient/ Credit) 04 09  

Research Project 5.0 2.0 مشروع البحث 

Technological Applications and Software in Sports 4.0 2.0 تطبيقات و البرمجيات التكنولوجية في الرياضةال 

Unit  U.E.D J00D0001S4 (Coefficient/ Credit) 03 04  

Physiology of Physical and Sports Exercise 3.0 2.0 فزيولوجيا الجهد البدني والرياضي 

Sports Injuries and First Aid 1.0 1.0 وليةوالاسعافات الأ الاصابات الرياضية 

Unit  U.E.T J00T0001S4 (Coefficient/ Credit) 01 01  

Professional ethics 1.0 1.0 أخلاقيات المهنة 

 

 

 



 

University Of Oum El Bouaghi 

 Institute: Sciences and Techniques of Physical and Sports Activities        

Third year bachelor's degree: 

Branch, Sports training: Specialty, Competitive Sports Training 

Fifth Semester                                                                                                                 الخامسالسداسي  

Unit U.E.F J00F0001S5.1 (Coefficient/ Credit) 11 17  

Label Module Arabic module label Coefficient Credit 

Specialty Collective sports  1  6.0 4.0 1 تخصص رياضة جماعية 

Specialty Individual  sports  1  6.0 4.0 1 تخصص رياضة فردية 

Practical training 1  5.0 3.0 1التربص الميداني 

Unit U.E.F J00F0001S5.2 (Coefficient/ Credit) 06 10   

Sports test batteries 5.0 3.0 بطاريات الاختبارات الرياضية 

Motricity  5.0 3.0 الحركةعلم 

Unit  U.E.M J00M0001S5 (Coefficient/ Credit) 03 03  

Select and guide sports talents 2.0 2.0 انتقاء وتوجيه المواهب الرياضية 

Entrepreneurship in sports 1.0 1.0 المقاولاتية في الرياضة 

 

Sixth Semester                                                                                                                  السادسالسداسي  

Unit U.E.F J00F0001S6 (Coefficient/ Credit) 20 30  

Label Module Arabic module label Coefficient Credit 

Specialty Collective sports 2 7.0 5.0 2 تخصص رياضة جماعية 

Specialty  Individual  sports 2 7.0 5.0 2 تخصص رياضة فردية 

Practical training 2  8.0 5.0 2التربص الميداني 

Graduation thesis 8.0 5.0 مذكرة التخرج 

 


